
“E Voi Tutti, Uomini di Buona Volontà, 
Grande è l’Opera di Educazione, 

di Progresso e di Amore 
alla quale Vi chiamiamo, 

sul Fondamento dell’Insegnamento della Chiesa» 
Paolo VI- Humanae Vitae- 1968-2018

« LA RICCHEZZA DELLA RELAZIONE PATERNA: 
AUTOREVOLEZZA E SOSTEGNO NEI PERCORSI DI CURA»

Sabato, 2 Ottobre 2021
08:30 – 09:00 Registrazione partecipanti
09:00 – 09:30 Introduzione ai lavori:

RACCONTI DI PATERNITA’
La narrazione come evento riflessivo ed
educativo.

PADRE: LE BASI  DELL’AUTORITA’
09:30-10:30 Prof. Camillo REGALIA

Il peso specifico del ruolo paterno nella
costruzione dell’identità delle nuove
generazioni.

10:30 - 11:30 Prof. Rocco QUAGLIA
Dal desiderio della madre alla volontà del
padre

LA FIDUCIA IN AZIONE: CONTRIBUTO DELLE ASSOCIAZIONI
11:30-12:15 Dr. Michael GALSTER

Il ruolo del padre quando il figlio si dichiara
omosessuale o transessuale: dal dolore
all’accoglienza.

12:15-13:00 Dr.ssa Maria BOERCI
Dalla cellula alla persona: il divenire
dell’umano.

13:00 – 14:00 Pausa pranzo

PADRE: IL CORPO E IL DONO
14:00 – 15:00 Dott. Giuseppe GRANDE

L’uomo e la fertilità: molto più di uno
spermatozoo.

15:00 – 16:00 Dr.ssa Gabriella BOZZO
Figli dell’eterologa: evidenze da studi
scientifici.

LA FIDUCIA IN AZIONE: CONTRIBUTO DELLE ASSOCIAZIONI
16:00 -16:45 Dr.ssa Loredana ZECCHIN, 

Dr.ssa Marica RIVA  
Il padre nei percorsi nascita e in sala parto

16:45-18.00 Dr.ssa Daniela FRIZZELE Lo sguardo
paterno durante la comunicazione della
diagnosi prenatale. Il sostegno alla
mamma.

Sabato, 6 Novembre 2021
08:30 – 09:00 Accoglienza partecipanti 

PADRE: UOMO e MAESTRO
09:00 – 10:30 Dr.ssa Elena ROVAGNATI e 

Dr.ssa Francesca ROSSI
Raccontare ai figli il padre.

10:30 – 11:30 Dr. Roberto MARCHESINI 
Il padre nella letteratura.

LA FIDUCIA IN AZIONE: CONTRIBUTO DELLE  ASSOCIAZIONI
11:30-12:30 Dr. Antonio ZAMBELLI

Padri e impresa sportiva: complicità,
autorevolezza, autonomia.
Coniugi  Fiammetta e Roberto VITA 
Corsi Alpha per le relazioni familiari. 
Genitori e figli: mettere dei limiti.

12:30 – 14:00 Pausa pranzo

PADRE: PRESENZA NELLA RELAZIONE
14:00 – 15:00 Prof. Silvano PETROSINO

Le fiabe non raccontano favole: 
credere nell’esperienza.

15:00 – 16:00 Dr. Raffaele CHIARULLI 
La figura del padre nel cinema.

LA FIDUCIA IN AZIONE: CONTRIBUTO DELLE  ASSOCIAZIONI
16:00-16:45 Dr.ssa Valeria D’ANTONIO

I padri e l’aborto, da regista nascosto a 
combattente senza armi: riconoscere ed 
elaborare il lutto.

16:45-18:00 Prof.ssa Innocenza LAGURI LUCINI e                     
Avv. Peppino ZOLA: 
La specificità del ruolo del nonno in 
una società che chiede diverse forme di
autorevolezza. 

Sabato, 4 dicembre 2021
08:30 – 09:00 Accoglienza partecipanti 
09:00 – 10:30 Suor Anna Monia Alfieri

Senza responsabilità la libertà è un 
falso.

PADRE: UOMO A IMMAGINE DI DIO 
10:30 – 11:30         

ELEVAZIONE MUSICALE Naturale. 
Daniele Arzuffi con Davide Arzuffi e Roberto Arzuffi

11:30-13:00 Padre Giuseppe BARZAGHI
L’originario: la culla del mondo. 

13:00 – 14:00 Pausa pranzo
TESTIMONI DI PATERNITÀ

14:00 – 15:00 Dr.ssa Paola BERGAMINI
Laico cioè cristiano: San Giuseppe    
Moscati medico.

15:00 - 16:00 Dott. Cesare GIANATTI  
Servo di Dio Giancarlo Bertolotti: difesa 
e cura della vita.

16:00 – 17:00 Don Vincent NAGLE
Esercizio della paternità al letto del 
malato.

17:00 – 18:00 Tutte le Associazioni promotrici del 
Percorso  e i Partecipanti: Assemblea 
operativa, ECM

3a edizione

SEDE DEL CONVEGNO

Chiesa Santa Maria Nascente 
Piazza Santa Maria Nascente 2 -Milano



ASSOCIAZIONI PROPONENTI IL PROGETTO

ALPHA ITALIA
AGAPO OdV
AGE
AGESC
Associazione Articolo 26
Associazione di Psicologia Cattolica 
Associazione Ostetriche Felicita Merati
Bresso 4
Centro Asteria
Confederazione Italiana dei Centri di Regolazione 
Naturale della Fertilità (CICRNF)
Centro Lombardo Metodo Billings (CLOMB)
Consultorio La Famiglia Onlus
Difendere la Vita con Maria 
Famiglie della Luce con Camilla
Gruppo Medicina e Persona
INER Brescia
La Bottega dell’Orefice Lombarda (LBO)
La Quercia Millenaria Lombardia
La Vigna di Rachele
Movimento per la Vita Ambrosiano
Movimento per la Vita di Varese
Nonni 2.0
Puri Di Cuore
SIDEF
Turris Eburnea

DESTINATARI
Il corso si rivolge a tutte le persone interessate con 
particolare attenzione a:
Operatori dei Consultori pubblici e accreditati
Operatori socio-sanitari e socio-educativi
Genitori 
Docenti di ogni ordine e grado
Dirigenti Scolastici
Operatori della Pastorale Familiare
Operatori della Pastorale Giovanile
Operatori della Catechesi

RELATORI
Suor Anna Monia ALFIERI, religiosa delle Marcelline, giurista ed economista, componente della 
Consulta di Pastorale scolastica e del Consiglio Nazionale Scuola della CEI.
Daniele ARZUFFI, Musicista, Insegnante di oboe. Autore di canzoni e di musiche di scena.
Davide ARZUFFI, Musicista, Insegnante di batteria e di percussioni d’insieme. Compositore di
musica elettroacustica.
Roberto ARZUFFI, Musicista, Arrangiatore-produttore, Autore e Compositore, Insegnante di
chitarra moderna . Direttore e Animatore di musica d’insieme e direttore di coro.
Padre Giuseppe BARZAGHI, Sacerdote Domenicano, Dottore in Filosofia e Teologia. Docente di
teologia fondamentale e dogmatica presso la Facoltà Teologica dell’Emilia Romagna e di
filosofia teoretica presso lo Studio Filosofico Domenicano di Bologna. Socio corrispondente
della Pontificia Accademia di San Tommaso d’Aquino, è Direttore della «Scuola di Anagogia».
Dr.ssa Paola BERGAMINI, Giornalista professionista, Caporedattore del mensile «Tracce»
Dr.ssa Maria BOERCI, Medico Ginecologo Specialista in patologia della riproduzione, Presidente
Nazionale CICRNF
Dr.ssa Gabriella BOZZO, Medico Ginecologo, Perfezionata in Bioetica, Vicepresidente della
Ssicfert (Società Scientifica Italiana per la Conoscenza della Fertilità)
Dr. Raffaele CHIARULLI, Svolge attività di didattica e di ricerca presso la facoltà di Scienze
Linguistiche e Letterature Straniere dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano e Brescia.
Dr.ssa Valeria D’ANTONIO, Psicologa, Psicoterapeuta, Mediatrice Familiare, Collaboratrice della
«Vigna di Rachele»
Dr.ssa Daniela FRIZZELE, Pedagogista e genitore dell’Associazione Quercia Millenaria Lombardia
Dr. Michael GALSTER, Consulente di Direzione, Esperto di Sistemi di Gestione per il Welfare
Aziendale, Presidente Associazione Agapo OdV
Dr. Giuseppe GRANDE, Medico Specialista in Andrologia ed Endocrinologia, perfezionato in
andrologia riproduttiva e medicina della riproduzione.
Dr. Cesare GIANATTI, Biologo, insegnante dei Metodi Naturali di Conoscenza della Fertilità.
Prof.ssa Innocenza LAGURI LUCINI, Docente di Italiano e Storia, collabora con Case Editrici come
coautrice di libri di testo per le scuole superiori.
Dr. Roberto MARCHESINI, Psicologo Psicoterapeuta e Saggista
Don Vincent NAGLE, Sacerdote della fraternità missionaria san Carlo Borromeo. Cappellano
della Fondazione Maddalena Grassi
Prof. Silvano PETROSINO, Filosofo, insegna Teorie della comunicazione e Filosofia morale presso
l’Università Cattolica di Milano e Piacenza
Prof. Rocco QUAGLIA, psicologo dell’età evolutiva, professore di Psicologia dello sviluppo e di
Psicologia dinamica all'Università di Torino.
Prof. Camillo REGALIA, Prof. Ordinario di Psicologia sociale della Famiglia. Direttore del Centro
D’Ateneo di Studi e Ricerche sulla Famiglia Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano
Dr.ssa Marica RIVA, Ostetrica, Vicepresidente Ostetriche Felicita Merati
Dr.ssa Francesca ROSSI, psicologa
Dr.ssa Elena ROVAGNATI, Psicologa e Pedagogista
Ing. Roberto VITA, Ingegnere Aerospaziale, promotore Corsi Alpha
Dr. Antonio ZAMBELLI, Fisico e Formatore Sportivo, A.S.D.G.S. Bresso 4
Dr. Loredana ZECCHIN, Ostetrica, Presidente Associazione Ostetriche Felicita Merati
Dr. Peppino ZOLA, avvocato e vicepresidente dell’Associazione Nonni 2.0

SEGRETERIA SCIENTIFICA E MODERATORI
Dr.ssa Maria BOERCI - Medico Ginecologo
Dr.ssa Mariella BORRACINO - Counselor
Dr.ssa Daniela FRIZZELE - Pedagogista 
Dr. Stefano PARENTI - Psicologo e Psicoterapeuta       
Dr.ssa Cinzia ZAMPARANO - Biologa Fisiopatologa

ACCREDITAMENTO E.C.M.
Rif. E.C.M.: 332652 ED. 1
Crediti E.C.M. attribuiti: 21

Professioni e discipline accreditate:

EDUCATORE PROFESSIONALE
INFERMIERE e INFERMIERE PEDIATRICO
MEDICO CHIRURGO: tutte le discipline
OSTETRICA/O
PSICOLOGO specialista in: Psicologia e 
Psicoterapia 
TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA 

Obiettivo formativo
Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura

PATROCINI CONCESSI

PATROCINIO RICHIESTO
Ordine della Professione di Ostetrica 

interprovinciale di Lecco

ISCRIZIONI ON-LINE:
www.idea-z.it/eventi-residenziali

Quote di iscrizione (IVA inclusa)

- Genitori, educatori professionali, docenti 
ed altre figure professionali € 36,60 

- Docenti con voucher ‘’CARTA DEL 
DOCENTE’’ € 36,60 (acquistare il voucher 
su cartadeldocente.istruzione.it e 
procedere con l’iscrizione come sopra 
indicato)

- Medici, ostetriche, psicologi ed altre 
categorie mediche accreditate (senza 
necessità di crediti E.C.M.) € 36,60 

- Medici, ostetriche, psicologi ed altre 
categorie mediche accreditate (con 
necessità di crediti E.C.M.) € 61,00

- Partecipazione da remoto 
€ 36,60 (non prevista in caso di E.C.M.)

Il pranzo, non previsto nel costo di iscrizione, potrà
essere prenotato la mattina del convegno e
consumato in uno dei ristoranti nei pressi della sede
congressuale con un costo di circa 15 euro da
pagare direttamente al ristorante.
In alternativa chi lo desidera può consumare un
proprio pasto in una sala adiacente a quella del
convegno.

PER INFORMAZIONI:

Segreteria Organizzativa e Provider ECM: 
ideA-Z Project in progress S.r.l.
Corso G. Matteotti, 48
20081 Abbiategrasso (MI)
t. 02.9462227 info@idea-z.it

Ordine della Professione di Ostetrica 
interprovinciale di Bergamo 

Cremona Lodi Milano Monza Brianza

http://www.idea-z.it/eventi-residenziali
mailto:info@idea-z.it

